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Le sport

Journée du sport scolaire USEP

"J\, Jeudi 28 Septembre 2023
/Objectifs : \

. Organiser un évenement fédérateur qui rassemble les enfants de cycle 2 de

différentes associations Usep et des écoles de Joigny.
+. Développer I’éducation a la santé.
+. Développer I’éducation a la citoyenneté.

K Pratiquer et découvrir différentes activités physiques et sportives.

J

“.  Larencontre aura lieu le 28 septembre 2023 au stade de football de Joigny.

L La journée du sport scolaire, c’est :

- une rencontre dans laquelle chaque enfant est pratiquant.

- une rencontre dans laquelle les enfants découvrent des activités sportives.

- une rencontre accessible et valorisante pour tous (équitable, épanouissante et inclusive).
- un temps d’accueil en début de rencontre avec : présentation des classes participantes,
rotation sur les activités...

- un temps de conclusion

- une rencontre ouverte aux USEPiens.

8 Ateliers sports : les classes auront le roulement décrit sur la feuille de route.

Les ateliers dureront 30 min
“ Toutes les classes pratiqueront 8 activités. Les ateliers seront animés par les
enseignants des classes, par des éducateurs sportifs de I’'USEP, par des éducateurs

sportifs de I’'UFOLEP.

Fédération sportive scolaire de

laligue de
I'enseignement

on avenir par |'éducation populaire
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Le sport

. Mettre a disposition des ressources pédagogiques avant la rencontre pour que les
enseignants puissent mener I’atelier athlétisme.

“« Préparer le matériel nécessaire au bon déroulement de I'atelier « athlétisme ».

“. Fournir le planning de la journée aux écoles (horaires, activités, atelier a encadrer)

~. Organiser la rencontre, réserver les lieux d’activité.

~. Assurer la sécurité des participants : protocole sanitaire en vigueur.

+. Impliquer les enfants a travers la participation a I’encadrement de la rencontre
(réles sociaux)

. Communiquer via les réseaux sociaux et notre site internet

Les classes participantes s’engagent a :

. L’enseignant méne I'atelier athlétisme.

«. S’assurer du bon équipement de chaque participant : tenue adaptée, gourde...

+. S’assurer que les éléves aient bien leur pique-nique.

“. L’enseignant surveille sa classe lors de la pause méridienne et échelonne le passage
aux toilettes pour étre a I’heure au premier atelier de I'aprés-midi.

“. L’enseignant dispose de sa pharmacie.

“. Respecter les horaires de la rencontre de 9h30 a 15h30.

+. Avoir sa feuille de route, respecter les rotations et les horaires indiqués.

+. D’aider les éducateurs sportifs dans la gestion et I'animation des ateliers.

la ligue de
I'enseignement

o s o |'tkeaen, pepire

UNSS

Union Nationale
du Sport Scolaire
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