
 

 
USEP 89  

 

 

Rencontre RUGBY 

Du 7 au 17 Novembre 2023 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Objectifs : 

Organiser un évènement fédérateur qui rassemble les enfants des cycles 2 et 3 

de différentes associations. 

Développer l’éducation à la santé. 

Développer les valeurs de l’olympisme. 

Pratiquer et découvrir l’activité Rugby 

Impliquer nos jeunes USEpiens dans la tenue des rôles sociaux 

 

Présentation de la rencontre sportive et associative : 

Les rencontres auront lieu entre le 7 et 17 novembre.  

La rencontre rugby, c’est :  

- une rencontre dans laquelle chaque enfant est pratiquant.  

- une rencontre dans laquelle les enfants découvrent une activité : le rugby.  

- une rencontre accessible et valorisante pour tous (équitable, épanouissante et 
inclusive). - un temps d’accueil en début de rencontre avec : présentation des 
classes participantes,  rotation sur les activités…  

- un temps de conclusion  

- une rencontre ouverte aux USEPiens de cycles  1.   

Les activités sur la demi-journée :  

Ateliers sportifs et citoyens 

Toutes les classes participeront à l’atelier citoyen et à 5 activités sportives, 

adaptés au rugby. Les ateliers seront animés par un enseignant  et/ou par 

un éducateur de l’USEP.  
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L’USEP 89 s’engage à :  

Mettre à disposition des ressources pédagogiques avant la rencontre pour 

que les  enseignants puissent :  

- Mener un cycle d’apprentissage et préparer leurs élèves à la rencontre 

rugby. 

 - Animer un atelier citoyen. 

Fournir le planning de la journée aux écoles (horaires, activités, atelier à 

encadrer)  Organiser la rencontre, réserver les lieux d’activité.  

Apporter tout le matériel nécessaire (Citoyen et sport)  

Assurer la sécurité des participants : protocole sanitaire en vigueur.  

Communiquer via les réseaux sociaux et notre site internet  
 

 

 

 Les associations participantes s’engagent à :  

Mettre à disposition un enseignant pour mener l’atelier citoyen.  

S’assurer du bon équipement de chaque participant : tenue adaptée, 

baskets,  gourde, un change complet (pratique du rugby en extérieur sur 

terrain en herbe) … Préparer les élèves à l’activité rugby.  

Respecter les consignes de l’organisation et les horaires :  
                                           Présence sur place :  

- le matin de 9h00 à 11h45 

- l’après-midi de 13h45-16h15 

                                             Activités :  

- le matin de 9h30 à 11h30 l’après-midi de 14h-16h 

                   (des aménagements peuvent être apportés, nous contacter)  

 


