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Objectifs : 

Organiser un évènement fédérateur qui rassemble les enfants des cycles 2 et 3 

de différentes associations. 

Développer l’éducation à la santé. 

Pratiquer et découvrir l’activité orientation. 

Impliquer nos jeunes USEpiens dans une logique de développement durable. 

 

Présentation de la rencontre sportive et associative : 

Les rencontres auront lieu du 5 au 21 mars 2024. 

Déroulement de la rencontre Orientation : 

- Accueil à partir de 9h15 (café)  

- 9h40 Présentation de la journée, passation des dernières infos, création des 

groupes d’activités et répartition des groupes sur les ateliers. 

-  10h – 12h activités du matin (Voir feuille de route) 

- 13h00 – 15h00 activités de l’après-midi  

- 15h10-15h30 Rassemblement de tous les participants, Photo finale. 

- 15h30 fin de la rencontre 

 

Les incontournables : 

- Arriver à l’heure le matin et bien respecter les horaires des rotations sur les activités. 

- Les enseignants participent activement à l’encadrement des activités. 

- Veiller au bon équipement des participants : Casquette, chaussures fermées, gourdes, 

imperméable (nous pratiquons même par temps de pluie). 

- Imprimer la feuille de route la veille de la rencontre (des ajustements de dernière-minute 

sont possibles). 
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Présentation de la rencontre sportive et associative orientation : 

Organisation des ateliers : 

 

- Course d’orientation en deux temps sur une demi-journée:  

Temps 1 : C.O. avec photos et/ou vue aérienne  

Temps 2 : C.O. avec carte. 

Les élèves seront répartis en petits groupes. Ils évolueront en autonomie dans un parc fermé. 

 

- Ateliers orientation encadrés par un éducateur et deux enseignants : 

1. Vampir’O => deux ateliers en parallèle 

2. Carré magique cartes 4 plots (explications) puis 9 et 16. 

- Atelier « découverte de la faune et la flore » 

 

 

 Installation de la course d’orientation 

Cette année, la ou les classes situées à proximité directe du lieu de rencontre auront une 

mission spéciale. Elles devront installer, la veille ou le matin même de la rencontre, les 20 

balises nécessaires à la course d’orientation. 

Les classes disposeront d’un plan spécial et de photos très précises permettant aux élèves 

de placer rapidement les balises. 

Par groupe de 2, les élèves auront 2 balises à placer, une de la série des chiffres (de 1 à 

10) et une de la série des lettres (de A à J). 

Les élèves connaîtront l’emplacement de 2 balises, ils ne doivent pas voir l’installation de 

toutes les balises. 

Les classes concernées seront contactées entre le 12 et le 16 février. 

 

 

Je déclare mon déplacement sur le site du rectorat :  

https://www.ac-dijon.fr/formulaire-voyage-en-france-128411 
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